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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2024-2025 учебный год 
 

1. Начало учебного года – 2 сентября 2024 года. 

2. Окончание учебного года – 26 мая 2025 года. 

3. Продолжительность учебной недели в 1-11-х классах – пятидневная  учебная 

неделя. 

4. Учебные периоды и их продолжительность 

 

Учебные 

периоды 

Классы Начало 

периода 

Окончание 

периода 

Количество 

недель 

I четверть 1-11 02.09.2024 25.10.2024 8 недель 

II четверть 1-11 05.11.2024 27.12.2024 8 недель 

III четверть 1-11 09.01.2025 21.03.2025 11 недель 

IV четверть 1-11 31.03.2025 26.05.2025 7 недель 

 

Общая продолжительность учебных периодов составляет: 

1 класс  33 учебные недели 

2-4 классы  34 учебные недели 

5-9 классы  34 учебные недели (не включая период государственной итоговой аттестации по 

программам основного общего образования) 

10-11 классы  34 учебные недели (не включая период государственной итоговой аттестации 

по программам среднего общего образования, в 10-х классах – проведение учебных сборов по 

основам военной службы). 

 

5. Продолжительность каникул 

 

 Начало каникул Окончание каникул Продолжительность 

Осенние 26.10.2024 03.11.2024 9 дней 

Зимние 28.12.2024 05.01.2025 9 дней 

Весенние 22.03.2025 30.03.2025 9 дней 

Летние 27.05.2025 31.08.2025 97 дней 

Дополнительные каникулы для 1-х классов: 

 с 08.02.2025 по 16.02.2025г. (9 дней). 

 

 



6. Режим работы образовательного учреждения 

Понедельник-пятница  – с 08.00 до 20.00. Обучение проводится в одну смену. 

В воскресенье и в праздничные дни (установленные законодательством Российской 

Федерации) образовательная организация не работает. На период школьных каникул приказом 

директора устанавливается особый график работы  лицея. 

Учебные занятия   начинаются   в   08.00   часов   утра.   Проведение «нулевых» уроков в 

образовательной организации не допускается в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

нормами и правилами. 

Продолжительность перемен между учебными занятиями  не менее 10 минут. Для приема 

пищи предусмотрены перемены продолжительностью 20 минут. Продолжительность перемены 

между урочной и внеурочной деятельностью составляет не менее 20-30 минут.  

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудностей учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов  не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю  5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

 для обучающихся 2-4 классов  не более 5 уроков и один раз в неделю  6 уроков, за счет 

урока физической культуры; 

 для обучающихся 5 и 6 классов  не более 6 уроков, для обучающихся 7-9 классов  не 

более 7 уроков; 

 для обучающихся 10-11 классов  не более 7 уроков, 

 

7. Продолжительность уроков 

Первый урок в понедельник в 1-11 классах  внеучебное занятие «Разговоры о важном», в 

четверг в 6-11 классах  внеучебное занятие «Россия  мои горизонты». 

Продолжительность урока (академический час) во всех классах – 45 минут, за 

исключением 1 класса, в котором обучение осуществляется с соблюдением «ступенчатого» 

режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

8. Расписание звонков 

1 классы 

 I полугодие II полугодие 

1 урок 8.00-8.35 8.00-8.40 

2 урок 8.45-9.20 8.50-9.30 

3 урок 10.00-10.35 10.10-10.50 

4 урок 10.55-11.30 11.10-11.50 

 

2-11 класс 

 Вторник-пятница Понедельник  

1 урок 8.00-8.45 8.00-8.35 

2 урок 8.55-9.40 8.55-9.40 

3 урок 9.50-10.35 9.50-10.35 

4 урок 10.55-11.40 10.55-11.40 

5 урок 12.00-12.45 12.00-12.45 

6 урок 13.05-13.50 13.05-13.50 

7 урок 14.00-14.45 14.00-14.45 

 

9. Проведение промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация для обучающихся 2-8, 10 классов проводится в формах, 

определяемых педагогическим советом. 

На промежуточную аттестацию во 2-4 классах выносится не более двух предметов, в 5-8 

классах – не более трех предметов из числа изучаемых, которые определяются педагогическим 



советом Лицея. В 10-х классах на промежуточную аттестацию в профильных классах выносятся 

4 предмета, из них два предмета – обязательных: русский язык, математика, два в соответствии с 

изучаемым профилем. 

По решению педагогического совета результаты Всероссийских проверочных работ могут 

быть использованы в качестве промежуточной аттестации. 

 

10. Проведение государственной итоговой аттестации обучающихся 9-х и выпускников 

11-х классов  
Сроки устанавливаются Министерством просвещения  Российской Федерации, 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзором). 
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